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Filotimo!  
Abenteuer, Alltag und Krise in Griechenland 
Was? Sie kennen ›Filótimo‹ nicht? Das ist die spezielle Einstellung der Griechen zum Leben: 
2-3 positive Gedanken, 1 l Lebensgefühl, 500 g Gastfreundschaft, 1 ganze reife 
Freundschaft, 10 Tropfen Unterstützungsgefühl, etwas Stolz, Würde und 
Pflichtbewusstsein (aus dem Vorratsschrank) und für die Sauce …  

Nach dem großen Erfolg seines ersten Griechenlandbuches „Das Kaffeeorakel von Hellas – Abenteuer, Alltag und 
Krise in Griechenland“, geht Andreas Deffner wieder spazieren. Sein neues Buch „Filotimo!“, das am 10. August 2012 
im Größenwahn Verlag Frankfurt am Main erscheint, ist die Fortsetzung des „Kaffeeorakels“. Der Autor geht mit den 
Griechen durch ihren Alltag, beschreibt so auf beeindruckend authentische Weise das wahre griechische Leben, die 
faszinierenden bekannten und unbekannten Gegenden Griechenlands und probiert diesmal auch besondere 
Kochrezepte aus. 
 

 

IN ELF KAPITELN bereist Deffner Griechenland von Norden nach Süden, von Westen nach Osten. Er fängt bizarre 
Kreaturen mit einem Oktopusfischer auf dem Peloponnes, besucht „das älteste Haus der Welt“, erntet Oliven für ein 
erstklassiges Olivenöl mit göttlicher Begleitung und er trifft den „Mandarinen-Massey mit dem humpelnden Fuß“. Im 
Norden des Landes gerät er unter den Platanen eines Epirusdorfes in die Fänge der Sarakatsanen, trifft einen 
Hauthändler und bangt darum, dass man ihm in der Hauptstadt des Pelzes das Fell über die Ohren zieht. Der 
kriminalistische Höhepunkt ereignet sich jedoch auf Korfu, wo er mit einem Krimibuchautor das Landhaus eines 
Kobolden unsicher macht. Später im Osten, nahe der bulgarischen Grenze, führt ihn sein Weg in die abgelegenen 
Dörfer der Pomaken, ein ehemaliges Sperrgebiet, wo sich auch heute noch die Anwesenheit der Geheimpolizei 
andeutet. Entspannter geht es bei einem Besuch einer Seifensiederin auf ihrer Vulkanhalbinsel zu und auch pittoreske, 
abgelegene Heilbäder hat das kaum so erwartet wasserreiche Griechenland zu bieten. Zum Abschluss seiner Odyssee 
durch Hellas treibt das politische Theater den Autor ins kämpferische Sparta.  
 
Wo auch immer der Autor seine Spaziergänge macht, die Liebenswürdigkeit der Griechen, ihre Lebenseinstellung und 
das besondere Filotimo lassen die Kapitel zu einem Leseereignis der besonderen Art werden. Und nicht zuletzt deshalb 
hat Andreas Deffner sein Buch dem griechischen Volk gewidmet, das auch in wirtschaftlich und politisch schwierigen 
Zeiten nie den Kopf hängen lässt, sondern stolz auf sein Land und seine Kultur ist. Und das zu recht!  
Lernen auch Sie die Griechen kennen! Lassen Sie sich mitnehmen zu „Bürgermeister Zobel“, zu „Oma Kontilou“, zum 
„Mandarinen-Massey“ oder in die „Pomakochoria“. Entdecken Sie unbekannte und spannende Ecken Griechenlands 
und erleben Sie das weltweit einzigartige  
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